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Gott,

wenn du uns heute Morgen fragen wiirdest:

Wie habt ihr heute Nacht geschlafen?

Was wiirden wir antworten?

Wie unterschiedlich ware das.

Bin ich gut ausgeschlafen — oder schlecht eingeschlafen?

Viel zu frith aufgewacht — oder zu spat?

Habe ich Sorgen gewalzt — oder die Nacht zum Tag gemacht?
Geht mir ein Traum noch nach?

Gott,

du brauchst uns gar nicht zu fragen,
wie wir geschlafen haben.

Du weifst es.

Deine Augen haben gewacht.

Deine Ruhe breitest du tiber die Erde,
damit wir ruhiger werden.

Amen.



